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647510  MEd2GacE101C Seat No :__________                 
M.Ed. Semester - 2 (CBCS) Examination  

March/April – 2019  (New Course) 
Guidance and Counseling (ELECTIVE COURSES) 

Time: 2:30 Hours                                                                          Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Q – 1 નીચેના ત્રણ પ્રશ્નોમાાંથી કોઈ બે પ્રશ્નોનાાં ઉત્તર આપો.દરેક પ્રશ્નનો ઉત્તર આશરે 750 શબ્દોમાાં આપો.         (20) 
(1) સલાહદર્શન પ્રક્રિયા વિગતે િર્શિો. 
(2) સમજાિો : (1) માક્રહતી સેિા (2) ઉપચારાત્મક સેિા 
(3) જૂથ માગશદર્શનની કોઈ બે પ્રયકુ્તતઓ સમજાિો. 
 
Q – 2(A) નીચેના ત્રણ પ્રશ્નોમાાંથી કોઈ બે પ્રશ્નોનાાં ઉત્તર આપો.દરેક પ્રશ્નનો ઉત્તર આશરે 125 શબ્દોમાાં આપો.     (10) 
(1) ક્રદર્ાસચૂક સલાહદર્શનના સોપાનો સમજાિો. 
(2) તફાિત આપો : જૂથ સલાહદર્શન અને વ્યક્તતગત સલાહદર્શન 
(3)      વ્યિસ્થાપનના વસદ્ાાંતો સમજાિો. 
 
Q – 2(B) નીચેના પાાંચ પ્રશ્નોના ટ ાંકમાાં ઉત્તર આપો.                                (05) 
(1) સલાહ દર્શન એટલે શુાં ? 
(2) સારા સલાહ દર્શનના કોઈ બે લક્ષર્ો જર્ાિો. 
(3)      અનકુાયશ એટલે શુાં ? 
(4) બબનક્રદર્ાસચૂક સલાહદર્શન એટલે શુાં ? 
(5) માગશદર્શનના કોઈ બે લક્ષર્ો જર્ાિો. 
 
Q – 3 નીચેના ત્રણ પ્રશ્નોમાાંથી કોઈ બે પ્રશ્નોનાાં ઉત્તર આપો.દરેક પ્રશ્નનો ઉત્તર આશરે 750 શબ્દોમાાં આપો.     (20) 
(1)  માનવસક સ્િાસ્્યના વસદ્ાાંતો સમજાિો. 
(2)      માગશદર્શનમાાં બદુ્ધદ્ કસોટી અને અબિયોગ્યતા કસોટીના ઉપયોગો જર્ાિો. 
(3)      માગશદર્શન અને સલાહદર્શનમાાં કસોટીનો ઉપયોગ કરિાના વસદ્ાાંતો સમજાિો. 
 
Q – 4(A) નીચેના ત્રણ પ્રશ્નોમાાંથી કોઈ બે પ્રશ્નોનાાં ઉત્તર આપો.દરેક પ્રશ્નનો ઉત્તર આશરે 125 શબ્દોમાાં આપો.    (10) 
(1) સમાયોજનનો અથશ આપી તેની લાક્ષબર્કતાઓ સ્પષ્ટ કરો. 
(2) માગશદર્શન સાંદિે કસોટી પસાંદગીના ધોરર્ો સમજાિો. 
(3)      સમાયોજન અને પે્રરર્ા િચ્ચેનો સાંબ ાંધ સ્પષ્ટ કરો. 
 
Q – 4(B) નીચેના પાાંચ પ્રશ્નોના ટ ાંકમાાં ઉત્તર આપો.                              (05) 
(1) માનવસક સ્િાસ્્યની કોઈ એક વ્યાખ્યા લખો. 
(2) માગશદર્શન સેિાઓ સાંદિે કસોટીઓની કોઈ બે મયાશદાઓ જર્ાિો. 
(3)      સારી રીતે સમાયોજજત વ્યક્તતના કોઈ બે લક્ષર્ો જર્ાિો. 
(4) માનવસક સ્િાસ્્યના કોઈ બે હતેઓુ જર્ાિો. 
(5)      વ્યક્તતત્િ માપનની કોઈ એક કસોટીનુાં નામ જર્ાિો. 

****************** 
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ENGLISH VERSION 

 
Q – 1 Give answer any two out of three from the following questions.                                          

 Each  answer should be in about 750 words.                    (20)                                                                                   

 (1)  Describe Counseling process in detail. 

 (2)  Explain : (1) Information service  (2) Follow up service 

 (3)  Explain any two techniques of group guidance. 

Q – 2(A) Give answer any two out of three from the following questions.                                                       

     Each answer should be in about 125 words.                (10) 

(1) Explain the steps of directive counseling. 

(2) Give difference : Group counseling and Individual counseling. 

(3)        Explain the principles of organization 

 

Q – 2(B) Give answer the following five questions in short           (05) 

(1) What is counseling ? 

(2) State any two characteristics of good counseling. 

(3)        What is follow up work ? 

(4) What is non-directive counseling ? 

(5) Mention any two characteristics of guidance. 

 

Q – 3 Give answer any two out of three from the following questions.                                                       

  Each answer should be in about 750 words.                    (20)                                                                                   

(1)  Explain the principles of mental hygiene. 

(2)        State the uses of intelligence test and aptitude test in guidance. 

(3)        Explain the principles of use of test in guidance and counseling. 

 

Q – 4(A) Give answer any two out of three from the following questions.                                                       

     Each answer should be in about 125 words.                (10) 

(1) Give the meaning of adjustment. Clarify the its characteristics. 

(2) Explain the criteria for selection of test according to guidance. 

(3)       Clarify the relation between adjustment and motivation. 

 

Q – 4(B) Give answer the following five questions in short          (05) 

(1) Give any one definition of mental hygiene. 

(2) State any two limitations of tests according to guidance services. 

(3)        Mention any two characteristics of well-adjusted person. 

(4) State any two objectives of mental hygiene. 

(5)        State any one test name of measurement of personality. 

****************** 

 


